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دليل المتدرب        

 يسر ....................................... 

 أن يرحب بكم في برنامجه المتميز 

 مسرحة المناهج       

سائلين المولى عز وجل أن يوفقنا لتقديم برنامج يجتمع لكم فيه العلم والمتعة حيث  

 يصطحبكم المدرب المتميز .................... 

في رحلة نحو التدريب الاحترافي المدعم بالإثباتات النظرية والتطبيقات العملية التي من شأنها  

 يادة قدرتكم على تقديم التدريب بالشكل المهني المطلوب بما يتماشى مع متطلبات العصر ز 

 الاسم : ......................  .1

 المؤهل :  .................... الحالة الاجتماعية: ...................  .2

 الخبرات العملية :  ...................  .3

 ....................... العمل الحالي مع شرح طبيعة العمل :   .4

 الهوايات :  ..................................  .5

 تحدث عن نفسك في سطور :   .6
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 ماهي توقعاتك وأهدافك من البرنامج : 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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دليل المتدرب        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   تدريبية ساعة   15

 

 ثلاث ايام 

 التدريبية   الوحدة    

 ساعات   5   

في بطاقة التعارف  سجل اسمك   

ورش عمل   شرح مناقشات .... مجموعة إلى    يقسم المشاركين   

بالدورة   سجل ملاحظاتك   

في نهاية الصفحة    

بشرح النقاط    يقوم المدرب 

الحاكمة في نهاية  

المحاضرة   

للتأكد من اكتسابك للمعارف    شارك بجدية   

والمهارات المرتبطة   

 دليل المتدرب 
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دليل المتدرب        

 

 نأمل مراعاة الإرشادات التالية لأهميتها في تحقيق أهداف البرنامج التدريبي: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معك طوال البرنامج التدريبي   الالتزام بوجود الحقيبة التدريبية  

والإعداد الجيد للجلسات الاطلاع على الحقيبة التدريبية    

بعد خمس دقائق  التحضير يبدأ  

من بداية الجلسة التدريبية   

وتبادل الخبرات  المشاركة الفعالة  

هدف أساسي للبرنامج التدريبي   

شرط  الحضور لجميع الجلسات  

للحصول على درجة الامتياز   

لأجهزة الجوال  الإغلاق التام  

والنداء داخل القاعة التدريبية   

يمكن تقديمها  الملاحظات والاقتراحات  

المدرب أو لمشرف التدريب بمركز  إلى  

التدريب وخدمة المجتمع   

التعبئة لنموذج تقييم البرنامج  

التدريبي بدقة يساعد على تطويره  

ونجاحه   

للمهارات  الممارسة العملية المستمرة  

المكتسبة في البرنامج التدريبي يضمن عدم  

 فقدانها 

 إرشادات 

 للمتدربين 
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دليل المتدرب        

 الإضافية للمشاركالأهداف 

بعد اطلاعك على الأهداف التدريبية للحقيبة، وكذلك أثناء تنفيذ التدريب على محتويات هذه  

الحقيبة .. قم بتدوين أهداف إضافية ترى أنه من الواجب أن تحققها هذه الحقيبة ؛ وذلك على  

نظره يريد ان    النموذج والذي يحتوى أهداف الوحدات التي يشير اليها المتدرب ويجد من وجهة 

يتم التركيز عليها او وجد صعوبة في فهمها وتطبيقها ؛ وذلك على سبيل المثال على النحو  

 التالي: 

 : قد تكون هذه الأهداف عامة؛ مثل 

 " مسرحة المناهج  " أرغب في اكتساب أكبر قدر من المعلومات عن " 

 تحديدا؛ مثل: وقد تكون هذه الأهداف أكثر  

حدد مدى تحقيق أهدافك الإضافية، ولا تترك أي هدف دون تحقيق دون في النموذج بالصفحة  

 التالية : 

 يوضح الأهداف الإضافية النموذج التالي :   

 

 

 

 

 

   

 لم تتحقق  إلى حد ما  بالكامل  

     

     

     

     

 مدى التحقق                                                                                                                                                                                         
 

 

 الأهداف الإضافية  الوحدة التدريبية  
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دليل المتدرب        

 الوحدة الأولى 

   وأهداف مسرحة المناهج مفهوم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عناصر  أولًا:  

 الوحدة 

 

 مسرحة المناهج مفهوم  

 مسرحة المناهج أهداف  
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دليل المتدرب        

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

  أهدافاً:  ثاني 

 الوحدة 

 

مفهوم مسرحة    أن يتعرف المتدرب على

 المناهج 

لأساسية  المبادئ ا أن يفهم المتدرب  

 لمسرحة المناهج 

آليات كتابة  أن يناقش المتدرب  

 مسرحيات تعليمية 
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دليل المتدرب        

 دليل الوحدة الأولى: 

 : الأولى الجلسة  

 
 

 

 

 الثانية: الجلسة  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ة الوقت بالدقيق  اسم الوحدة  الجلسة   ملاحظات  

مفهوم وأهداف مسرحة  

 المناهج

  دقيقة150

    

 ملاحظات  الوقت بالدقيقة  اسم الوحدة  الجلسة 

مفهوم وأهداف    :تابع  

 مسرحة المناهج

  دقيقة150
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دليل المتدرب        

 

 

 

 

 

 اليوم الأول  

 دليل تدريب الجلسة الاولى 

 مفهوم وأهداف مسرحة المناهج عنوان الجلسة :  

 دقيقة 150مدة الجلسة:        

-:موضوعات الجلسة  

 مفهوم مسرحة المناهج 
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دليل المتدرب        

 1- نشاط  

   جماعي   ذهني عصف  

 ؟   مفهوم مسرحة المناهج   عزيزي المتدرب ماذا تعرف عن 

 ...................... ............................................................................................................................. .........

 ................................................................................. ......................................... ..................................

 ............................................................................................................................. ...............................

 ......................... ......................................... ..........................................................................................

 ............................................................................................................................. ............................... 

 ......... ............................................................................................................................. ......................

 .................................................................................................... ......... ...............................................

 ............................................................................................................................. ...............................

 ............................................ ......... .......................................................................................................

 ............................................................................................................................. ................... ......... ... 
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دليل المتدرب        

 مفهوم مسرحة المناهج  

 

مسررررررحرة المنراهج هي اسرررررتراتيجيرة تعليميرة مبتكرة تهردف إلى تحويرل المنراهج 

الردراسررررريرة إلى أشررررركرال دراميرة وحيويرة، بحيرث يتم تقرديم المحتوى التعليمي عبر 

للتلاميررذ فرصررررررة لفهم المسررررررحيررات أو المشرررررراهررد التمثيليررة. تتيح هررذه الطريقررة 

تفاعلية، ممتعة، وعملية. تسرررراعد  مفاهيم العلمية والنظرية بطريقةواسررررتيعاب ال

مسررررررحرة المنراهج على ربي التعليم برالحيراة اليوميرة وتنميرة المهرارات الاجتمراعيرة 

 .والعاطفية لدى الطلاب 

 أهمية مسرحة المناهج

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تعزيز الفهم العميق للمفاهيم

من السرررررهرل على الطلاب فهم  الأدوار وتجسررررريرد الأفكرار، يصررررربحمن خلال تمثيرل 

 .فاهيم المعقدة بطريقة مبسطة وممتعةالم

 :تحفيز الإبداع والتفكير النقدي

تعزز مسررررررحرة المنراهج مهرارات الإبرداع، حيرث يتعين على الطلاب تصرررررميم الحوار 

 .والأداء، ما يفتح المجال للتفكير الابتكاري

 والتفكير النقديتحفيز الإبداع 

 المهارات الاجتماعيةتنمية 

 العميق للمفاهيمتعزيز الفهم 

01 

02 

03 
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دليل المتدرب        

 :عيةتنمية المهارات الاجتما

حمررل المسرررررؤوليررة، وحررل يتعلم الطلاب التعرراون، تمن خلال العمررل الجمرراعي، 

 .المشكلات 

 :تحسين مهارات التواصل

تقوي المسررررررحيرات مهرارات التحردث والإنصررررررات، ممرا يسرررررهم في تطوير الكفراءة 

 .اللغوية لدى الطلاب 

 :التغلب على رهبة التعليم التقليدي

غوط ميرة مريحرة ومرحرة، بعيردًا عن ضررررر تسررررراعرد هرذه الطريقرة على خلق بيئرة تعلي

 .التعليم التقليدي

 :ربي التعليم بالحياة العملية

تقدم المسررررحيات محتوى التعليم بأسرررلوب يرتبي بواقع الطلاب، مما يسرررهم في 

 .تحقيق تعلم مستدام

 الأسس النظرية لمسرحة المناهج

 :النظرية البنائية

التعلم النشررررري، حيررث يبني الطلاب معرفتهم تؤكررد النظريررة البنررائيررة على أهميررة 

ك من خلال إشرراك الطلاب في أنفسرهم. تسراهم مسررحة المناهج في تحقيق ذلب

 .الأنشطة التمثيلية التي تتطلب منهم استكشاف الأفكار وتطبيقها

 :النظرية السلوكية

تعتمرد هذه النظرية على تعزيز السرررررلوك الإيجرابي من خلال المكرافيت. في سررررريراق 

 .يشجعهم على المشاركةرح، يمكن مكافأة الطلاب على أدائهم، مما المس

 :نظرية الذكاءات المتعددة

تردعم مسررررررحرة المنراهج تفعيرل أنواع مختلفرة من الرذكراءات مثرل الرذكراء اللغوي 

 .)كتابة النصوص(، الحركي )التعبير بالأداء(، والاجتماعي )التعاون مع الآخرين(
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دليل المتدرب        

 أهداف مسرحة المناهج

 .تعزيز التفاعل الإيجابي بين الطلاب  •

 .متع وجذاب يم بأسلوب متقديم التعل •

 .تطوير مهارات التفكير العليا مثل التحليل، التقييم، والإبداع •

 .زيادة ثقة الطلاب بأنفسهم من خلال تقديم العروض أمام الجمهور •

 .تعزيز القيم الاجتماعية والأخلاقية من خلال النصوص التعليمية الهادفة •

 خطوات تنفيذ مسرحة المناهج

 :سباختيار الموضوع المنا

يجب اختيار موضرروع تعليمي يمكن تقديمه بأسررلوب درامي. مثال: دروت التاري ، 

 .العلوم، أو اللغة

 :تحليل المحتوى الدراسي

 .تحديد النقاط الرئيسية في الدرت التي يمكن تحويلها إلى مشاهد تمثيلية

 :المسرحيكتابة النص 

أن يكون النص صررياغة النص بأسررلوب يناسررب عمر الطلاب ومسررتوى فهمهم. يجب 

 .للتفكير مليئًا بالحوار والأسئلة التي تدفع الطلاب 

 :توزيع الأدوار

يجب توزيع الأدوار بين الطلاب بناءً على ميولهم وقدراتهم. يمكن إشررررراك الجميع 

 .يكور، أو الإخراجمن خلال تقسيم الأدوار إلى تمثيل، إعداد الد

 :تجهيز الأدوات والديكور

 .للوحات، الأزياء، والمجسمات ة بعناصر بسيطة مثل اإعداد البيئة المسرحي

 :التدريب والمراجعة

 .تنظيم جلسات تدريبية للطلاب لتحسين أدائهم والتأكد من فهم النصوص

 :تقديم العرض

 .أولياء الأموريمكن تقديم المسرحية في الفصل، المدرسة، أو أمام 
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دليل المتدرب        

 :التقييم والتغذية الراجعة

 .ط الإيجابية ومجالات التحسينييم الأداء ومناقشة النقابعد انتهاء العرض، يتم تق

 أمثلة تطبيقية على مسرحة المناهج

 :العلوم

 .تمثيل دورة حياة الفراشة من خلال توزيع أدوار مختلفة )اليرقة، الشرنقة، الفراشة(

 .التفاعلات الكيميائية من خلال شخصيات تمثل العناصرتمثيل 

 :الرياضيات 

 .وزع البضائع بالتساوية كمشهد من متجر يتمثيل مفهوم القسم

 :التاري 

 .تقديم مسرحية حول الأحداث التاريخية الكبرى مثل الحروب أو المؤتمرات 

 :اللغة العربية

 ."ودمنةتمثيل قصص من الأدب العربي مثل قصص "كليلة 

 :القيم الأخلاقية والدينية

 .محإعداد مشاهد تمثل القيم مثل الصدق، التعاون، أو التسا

 تحديات مسرحة المناهج

 :الموارد المادية

 .قد تكون هناك حاجة إلى أدوات وديكور يتطلب تمويلًا إضافيًا

 :الوقت

 .تحتاج مسرحة المناهج إلى وقت إضافي للإعداد والتدريب

 :قدرات الطلاباختلاف 

 .قد يتردد بعض الطلاب في المشاركة بسبب الخجل أو ضعف المهارات 

 :التقييم العادل

 .من الصعب تقييم الأداء بشكل دقيق لجميع المشاركين
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دليل المتدرب        

 حلول للتغلب على التحديات 

 :الاستخدام الذكي للموارد

 .يمكن استخدام أدوات بسيطة ومواد معاد تدويرها لتصميم الديكور

 :إدارة الوقت بفعالية

 .تنظيم جدول زمني دقيق للتدريب والعرض

 :تشجيع الطلاب المترددين

ي الأدوار الرخرلرفريرررة مرثرررل تصرررررمريرم الرررديركرور أو لاب الرخرجرولريرن فر يرمركرن إشرررررراك الرطر 

 .المساعدة التقنية

 :تطوير معايير تقييم واضحة

 .وضع معايير لتقييم الأداء بناءً على المشاركة والإبداع

 نتائج مسرحة المناهج

 :تعليم تفاعلي ممتع

تحفز المسررررررحيررات حررب التعلم لرردى الطلاب، ممررا يقلررل من الملررل في الفصرررررول 

 .لدراسيةا

 :تعزيز العمل الجماعي

 .يتعلم الطلاب العمل كفريق لتحقيق هدف مشترك 

 :اكتشاف المواهب

 .راجتساعد مسرحة المناهج على اكتشاف مواهب الطلاب في التمثيل أو الإخ

 :ترسي  القيم التعليمية

 .من خلال العروض، تترس  المفاهيم التعليمية بشكل أعمق في أذهان الطلاب 

مجرد أداة تعليمية، بل هي وسررررريلة لتحويل التعليم إلى   ناهج ليسرررررتمسررررررحة الم

تجربة شرراملة تجمع بين المعرفة والمهارات الحياتية. من خلال الدمج بين التفاعل، 

الإبداع، والمتعة، تسررهم مسرررحة المناهج في بناء جيل قادر على التفكير النقدي، 
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دليل المتدرب        

جب أن تكون هذه الاسرتراتيجية جزءًا التواصرل الفعال، والعمل بروح الفريق. بالتالي، ي

 أساسيًا من منظومة التعليم الحديثة.
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دليل المتدرب        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استراحة 
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دليل المتدرب        

 

 

 

 

 

 

 اليوم الأول  

 نية ثا دليل تدريب الجلسة ال 

 مفهوم وأهداف مسرحة المناهج عنوان الجلسة :  

 دقيقة 150مدة الجلسة:        

 -:موضوعات الجلسة

 أهداف مسرحة المناهج 
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دليل المتدرب        

 أهداف مسرحة المناهج  

 

الاسررتراتيجيات التعليمية الحديثة التي تهدف إلى تُعدّ مسرررحة المناهج واحدة من 

تحسرررررين جودة التعليم من خلال تحويرل المحتوى الردراسررررري إلى عروض دراميرة. 

تُسرررررهرم هرررذه الرطرريرقرررة فري ترحرقريرق الرعرررديرررد مرن الأهرررداف الرترربرويرررة، الرنرفسررررريرررة، 

الرة لجرذب انتبراه الطلاب وتعزيز تعلمهم. يمكن والاج تمراعيرة، ممرا يجعلهرا أداة فعرّ

 .أهداف مسرحة المناهج إلى أهداف تعليمية، اجتماعية، نفسية، وتنموية تصنيف

 أولًا: الأهداف التعليمية

 تعزيز استيعاب المفاهيم الدراسية .1

سرررية، خاصرررة تلك تمكّن مسررررحة المناهج الطلاب من فهم واسرررتيعاب المواد الدرا

 .التي تحتوي على مفاهيم مجردة أو معقدة

الجافة إلى مشراهد تمثيلية يُقرّب المفاهيم للطلاب ويجعلها أكثر تحويل النصروص  

 .ارتباطًا بحياتهم اليومية

 ربي التعليم بالحياة الواقعية .2

تُتيح المسررحيات للطلاب تجربة سريناريوهات مشرابهة للواقع، مما يسراعدهم على 

 .طبيق ما يتعلمونه في مواقف الحياة المختلفةت

بيئرة أو التغير المنراخي يمكن أن يعمّق فهم الطلاب لترأثير مثرال: تمثيرل دروت عن ال

 .الإنسان على الكوكب

 تحقيق التعلم النشي .3

تتيح مسررررررحة المناهج للطلاب فرصرررررة أن يكونوا جزءًا فعّالًا من عملية التعلم بدلًا 

 .مستمعين من أن يكونوا مجرد

 .الطلاب والمعلمينالمشاركة في الأنشطة التمثيلية تُعزز التفاعل بين 
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 تطوير المهارات اللغوية .4

تُسرراعد المسرررحيات الطلاب على تحسررين مهاراتهم في القراءة، الكتابة، والتحدث 

 .من خلال كتابة النصوص، حفظ الحوارات، والتعبير الشفهي

 تدريس القيم والأخلاقيات  .5

ا مباشرررة وغير مباشرررة عن  قت القيم الإنسررانية مثل دم المسرررحيات التعليمية دروسررً

 .الصدق، التعاون، والتسامح

تمثيرل مواقف أخلاقيرة يعزز فهم الطلاب للقيم ويسرررررراعردهم على اتخراذ قرارات 

 .أخلاقية

 تطوير التفكير النقدي والإبداعي .6

م الطلاب التفكير النقردي من خلال تحليرل الشرررررخصررررريرات والمواقف الردراميرة، يتعل

 .المشكلات بطريقة مبتكرة على حل والإبداعي، مما يساعدهم

 ثانيًا: الأهداف النفسية

 تعزيز الثقة بالنفس .1

المشرررراركة في العروض المسرررررحية تُعطي الطلاب فرصررررة للظهور أمام الجمهور، 

 .مما يُساعد على التغلب على الخجل وبناء الثقة بالنفس

االطلاب الذين   يُحفّزهم على المشررراركة يشرررعرون بالإنجاز، وهو ما    يقدمون عروضرررً

 .في أنشطة أخرى

 تنمية الذكاء العاطفي .2

يُتيح التمثيل للطلاب فرصررة التعبير عن مشرراعرهم وفهم مشرراعر الآخرين، مما يُعزز 

 .الذكاء العاطفي لديهم

 .التعاطف مع الشخصيات يُساعد الطلاب على فهم وجهات نظر مختلفة

 التخفيف من الضغوط الدراسية .3

تُوفر المسررررررحيرررات التعليميرررة بيئرررة ممتعرررة ومريحرررة تُخفف من التوتر النررراتج عن 

 .التعليم التقليدي
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 .الأنشطة الدرامية تُقلّل من الشعور بالملل وتعزز الدافعية نحو التعلم

 تعزيز حب الاستطلاع .4

حفز الطلاب لاسرتكشراف هذه المسررحيات التي تتناول موضروعات علمية أو ثقافية تُ 

 .عات بعمق أكبرالموضو

 ثالثًا: الأهداف الاجتماعية

 تعزيز العمل الجماعي .1

 .تُعلم مسرحة المناهج الطلاب كيفية التعاون مع زملائهم لتحقيق هدف مشترك 

الأدوار المختلفرة )مثرل الممثلين، المخرجين، والمصرررررممين( تُظهر أهميرة كرل فرد 

 .اعيفي إنجاح العمل الجم

 التواصلتطوير مهارات  .2

 .التفاعل بين الطلاب أثناء التخطيي والتنفيذ يُعزز مهاراتهم في التواصل الفعّال

ن العلاقات  تعلّم كيفية التعبير عن الأفكار بوضررررروح والاسرررررتماع إلى الآخرين يُحسرررررّ

 .الاجتماعية

 تنمية الشعور بالمسؤولية .3

ولية تجاه العمل ة يُعزز شعورهم بالمسؤتحمل الطلاب مسؤوليات الأدوار المختلف

 .الجماعي والمجتمع المدرسي

 بناء العلاقات الإيجابية .4

تُسررررراعرد المسررررررحيرات على تعزيز العلاقرات بين الطلاب والمعلمين، ممرا يُخلق بيئرة 

 .تعليمية داعمة

 تعزيز القيم المجتمعية .5

ت في ترسري  قيم من خلال تناول موضروعات تتعلق بالمجتمع، تُسراهم المسررحيا

 .المواطنة والانتماء
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 رابعًا: الأهداف التنموية

 اكتشاف المواهب وتنميتها .1

تُتيح مسرحة المناهج فرصة لاكتشاف مواهب الطلاب في التمثيل، الكتابة، الإخراج، 

 .أو التصميم

تُعتبر الأنشرطة المسررحية نقطة انطلاق للطلاب الموهوبين لدخول مجالات إبداعية 

 .مستقبلفي ال

 تطوير المهارات القيادية .2

يُمكن للطلاب الررذين يشررررررراركون في تنظيم وإدارة الأنشرررررطررة المسررررررحيررة تطوير 

 .مهاراتهم القيادية

 تعزيز الإبداع الفني .3

تصرررررميم الأزياء، إعداد الديكور، وتأليف النصررررروص كلها أنشرررررطة تُحفز الإبداع الفني 

 .لدى الطلاب 

 ةتعزيز الاستدامة الثقافي .4

تمثيل قصرررص وحكايات تراثية يُسررراهم في حفظ التراث الثقافي ونقله إلى الأجيال 

 .القادمة

 تأثير مسرحة المناهج على التعليم

 رفع مستوى التحصيل الدراسي .1

تُشررررير الدراسررررات إلى أن الطلاب الذين يشرررراركون في الأنشررررطة المسرررررحية يُحققون 

 .الدراسينتائج أفضل في اختبارات التحصيل 

 تعزيز الدافعية .2

 .البيئة التفاعلية والممتعة تُحفز الطلاب على التعلم والمشاركة بفعالية

 تطوير المهارات المتعددة .3

تُعدّ مسرررررحة المناهج منصررررة متعددة الاسررررتخدامات لتطوير المهارات الأكاديمية 

 .والاجتماعية
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 أمثلة عملية على أهداف مسرحة المناهج

 :مادة العلومفي  .1

 .رة حياة النباتات لتعزيز فهم الطلاب لمراحل النمول دوتمثي

 :في مادة التاري  .2

 .تقديم مسرحية عن حدث تاريخي مثل الثورة الفرنسية لتوضيح أسبابها ونتائجها

 :في مادة اللغة .3

 .تحويل قصيدة إلى مشهد درامي لتعزيز الفهم الأدبي

 :الأخلاقيةفي التربية  .4

 .حماية البيئة لترسي  القيممثل مساعدة الجار أو تمثيل مواقف أخلاقية 

تمثل مسررررحة المناهج أداة قوية لتحويل التعليم إلى تجربة شررراملة وممتعة. من 

خلال تحقيق الأهرداف التعليميرة، النفسررررريرة، الاجتمراعيرة، والتنمويرة، تسرررررهم هرذه 

على مواجهرة تحرديرات المسرررررتقبرل بمهرارات الاسرررررتراتيجيرة في إعرداد جيرل قرادر 

ت التي قررد تواجرره تنفيررذهررا، إلا أن تقرردمررة وروح تعرراون. وبررالرغم من التحررديررام

 فوائدها العديدة تجعلها استثمارًا مستحقًا في تطوير التعليم الحديث.
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 2- نشاط  

   مناقشة فردي 
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